g (RS ) e (E

OTB-TV Neulengbach 1888

Wir bewegen den Wienerwald

41. Jahrgang Marz 2019 Heft 1
TURNERNACHRICHTEN
N (7 N
O O O
[ 4

ANS 4

_p
ni 2§E9

1. bis 10. Ju

l«ao Aoc
AUpEncUrpres)

www.turnfest.fgnoe.org



OBMANN

Liebe Turngeschwister, liebe Eltern!
Ich habe heute die grofe Ehre und darf dich
herzlich zu unserer aktuellen Ausgabe der
Turnernachrichten im neuen Corporate
Design des OTB-TV Neulengbach 1888
begrifen.

Ein Projekt, das im Hintergrund schon seit
einiger Zeit gut vorbereitet wird, und uns auch
die nachsten Monate noch beschéftigen wird,
denn wir haben viel vor.

Allem voran wird unser neues Logo zukiinftig
die Breite Vielfalt unseres Sportangebots
reprasentieren. Durch die frischen Farben und
das dynamische Design, in Verbindung mit
unserem neuen Slogan ,Wir bewegen den
Wienerwald®, wollen wir alle Altersgruppen
ansprechen und zum Mitmachen motivieren.
Denn Bewegung findet bei uns im Verein nicht
nur im Turnsaal selbst, sondern auch im
Freibad oder jeden Samstag bei unserer Fit
fir den Alltag-Einheit, im wahrsten Sinne des
Wortes im Wienerwald, statt.

Turnen steht dabei natirlich im

Das
Mittelpunkt und wird von den beiden anderen

Grundsportarten Leichtathletik und
Schwimmen flankiert Erganzend haben
Faustball und Tennis ihren Platz gefunden
und runden die Grafik ab, die damit alle
Sportarten vereint, die wir im Verein anbieten.
Zusatzlich wird es Icons fir viele andere,
wichtige Themen unseres Vereins geben,
denn selbstverstandlich kommt bei uns auch
zukunftig die Kulturgutpflege nicht zu kurz und
wir werden weiterhin singen und tanzen und
mochten Korper, sowie Geist in allen Facetten

ansprechen, wie es bereits Friedrich Ludwig
Jahn schon vor (ber 170 Jahren vorgelebt
hat.

Im n&chsten Schritt wird auch unsere Website
im neuen Design erstrahlen und dich zeitnah

mit allen wichtigen und interessanten
Informationen versorgen. Generell mdchten
wir uns verstarkt auf die digitalen Medien
konzentrieren, um dich noch schneller Uber
aktuelle Veranstaltungen auf dem Laufenden
zu halten, aber auch um Druck- und
Versandkosten zu sparen und die Umwelt zu
schonen.

Wie du siehst, bewegt sich hier einiges und
das ist gut so. Denn nur auf diesem Weg
kdnnen wir uns weiterentwickeln und als
moderner Verein, mit starken Traditionen

dazu beitragen die korperliche und geistige
Beweglichkeit
fordern.

unserer Gesellschaft zu

In diesem Sinne starten wir mit vollem Elan in
einen sportlichen Frihling im Wienerwald.

Gut Heil!
Laurenz Retzl, Obmann
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TURNERFORUM & VERANSTALTUNGEN

Turnerforum

Am Samstag, 19.1.2019, trafen sich rund 40
Amtswalter aus 17 niederdsterreichischen
Vereinen fiir einen halben Tag in Leobersdorf.
Leobersdorf ist unsere Turnfeststadt beim
Jugendturnfest zu Pfingsten 2019. Deshalb
schauten wir uns als ersten Programmpunkt
die NMS, die Quartier und Wettkampfstatte
sein wird, den Generationenpark und den
Hauptplatz, wo Rahmenveranstaltungen statt-
finden werden, an.

AnschlieRend setzten wir uns im Turnerheim
Leobersdorf unter der Leitung von Roland
Lackinger in vier Arbeitsgruppen zusammen,
um Themen, die fiir die Vereinsarbeit wichtig
sind, zu besprechen und danach dem Plenum
zu prasentieren.

Der letzte Tagesordnungspunkt war die Sie-
gerehrung des Jahreswettbewerbes, der Leis-
tungsschau des OTB Turngau Niederdster-
reich. Wir — der OTB-TV Neulengbach 1888 —
gewannen mit einem Vorsprung von uber 200

Punkten. Das ist das Ergebnis aller unserer
Aktivitdten im letzten Turnjahr. Teilnahme an
Wettkdmpfen genauso wie unser Grillfest,
usw.

Das soll uns Motivation und Auftrag fur das
laufende Turnjahr sein. Danke an alle Ver-
einsmitglieder! Wir kdnnen stolz auf uns sein.

Gut Heil!
Heide Dutzler

Bilder sagen mehr als tausend Worte! Darum findet ihr hier einige Einblicke in die
Vorweihnachtsfeier 2018 und das Kinderfaschingsfest 2019.




SKIFAHREN & NEUJAHRSVOLKSTANZFEST

Nacht-Skirennen am Semmering

Am 18. Janner 2019 wurde der OTB-TV
Neulengbach von 6 Mitgliedern am Nachtschi-
rennen, ausgetragen vom OTB Wien,
vertreten. Als einziger niederdsterreichischer
Verein durften wir dennoch in die Wertung der
Wiener. Leider kénnen wir keinen Klassensie-
ger stellen, doch wir gratulieren 4 Teilneh-
mern zu einem Stockerlplatz.

Nach den Schneeféllen der Vorwochen
fanden wir eine sehr griffige Piste vor. Der
gesteckte Kurs war mit zwei Ubergangen

weltcupreif und wurde von Linda Mértl mit der
vereinsinternen Bestzeit bezwungen.

Als Resiimee kann gesagt werden: ein starker
und gliicklicherweise verletzungsfreier Auftritt
in diesem Jahr.

Schitag der Jugend

Auch heuer hat es unsere Turnerjugend
wieder auf die Piste getrieben. Am 27.01.2019
war es soweit, wir montierten die Schi und
fuhren nach Annaberg. Leider waren wir
aufgrund einiger kurzfristiger Ausfalle nur eine
kleine Gruppe, welche das herrliche Wetter,
den perfekten Schnee und eine super
Stimmung genieflen konnten.

Wir kosteten den ganzen Tag aus, es war fir
jeden etwas dabei. Neben zahlreichen

.Rennen“ bei denen sich die Jugend
untereinander motivierte und die Pisten runter
flitzte, wurde auch der Funpark in vollen
Zugen ausgekostet. Einige nutzten den Tag
auch um die Pisten gemditlich hinunter zu
wedeln.

Es war ein toller Tag und ihr solltet das
nachste Mal, wenn es heilt: ,SCHI
FOOOARN!, unbedingt dabei sein.

Gut Heil! Julia

Ausflug nach Oberdsterreich

Am Freitag den 11. Janner startete der
Ausklang vom Bundesjugendlager 2018 in
Seewalchen am Attersee. Alle Teilnehmer des
Busdesjugendlager vom Sommer waren
herzlichst zusammen ein

eingeladen

Wochenende voller Spall zu erleben und
besonders am Freitagabend in geselliger
Runde bei frohlichen Liedern und am
winterlichen Feuer die heiteren Geschichten
des Lagers in Erinnerung zu rufen.

Am darauffolgenden Tag machten wir nach
einem gemdtlichen Vormittag eine
Fackelwanderung zum Buchberg, um mit
einer stimmungsvollen Feierstunde in das
neue Jahr zu gleiten. Danach besuchten wir
das Neujahrsvolkstanzfest des OTB-TV
St. Georgen im Attergau und der
Bundesjugend, welches bereits zum vierten
Mal stattfand, und man mit Freunden aus
ganz Osterreich einen tollen Abend verbrach-
te. Vom OTB TV-Neulengbach 1888 schwan-
gen 3 Jugendliche kraftig das Tanzbein.
Nachstes Jahr wollen wir mit noch mehr
Neulengachern beim
Neujahrsvolkstanzfest 2019 zusammen einen
wunderschdnen Abend verbringen.




FAUSTBALL & FIT IN DEN ALLTAG

Liebe Faustballfreunde!

Nach dem letzten von drei Spielterminen ist
die Hallenmeisterschaft abgeschlossen, die
durch viele personelle Veranderungen
gepragt war. Mit unserem vierten Platz in der
Abschlusstabelle durfen wir also durchaus
zufrieden sein.

Nun aber naht der Friihling und damit auch
der NO-Pokal am 28. April 2019, bei dem
niederdsterreichische Vereine aller
Spielklassen gegeneinander antreten werden.

Mit sportlichen Grifen,
Laurenz

Fit fiir den Alltag

Strémender Regen, eisiger Wind. Die Lauf-
und Fitnessgruppe "Fit fir den Alltag" hat in
den letzten Monaten der kalten Jahreszeit
getrotzt und konsequent jeden Samstag um
8:30 ihr Lauf- und Fitnesstraining absolviert.
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Zumeist wird dabei eine Laufrunde von rund 6
Kilometern mit Kraftigungsibungen (Training
mit eigenem Kopergewicht und Einsatz von
Kleingeraten) kombiniert. Gelaufen wird
entlang des Laabenbaches, rund um den
Schlossberg beispielsweise mit
Stiegen-Tempolauf und auf den Waldpfaden
der Neulengacher Hausberge Kohlreith und
Buchberg. Naturgenuss pur! Auch das Kraft-
training wird abwechslungsreich gestaltet: im
Park in St. Christophen, am Holzplatz mitten
im Wald und nun verstarkt beim neuen Gene-
rationenpark in Neulengbach. Beim Kraft-
bzw. Zirkeltraining werden alle
Muskelgruppen beansprucht, insbesondere

der von Ausdauersportlern oft vernachlassigte

Oberkorper  wird mit  Schlingentrainer,
Kurzhanteln oder beim Liegestiitz gefordert.
Klingt anstrengend? Ist es auch. Dennoch ist
die Teilnahme fir jedes Fitnessniveau
geeignet. Nordic Walking statt Laufen wird
gerne und regelmafig genutzt. Jede
Kraftigungsiibung kann ebenso -
insbesondere fiir Einsteiger - durch unzahlige
Variationen wohl dosiert werden. Einem

Schnuppertraining steht also nichts mehr im
Wege. Und das Wetter wird auch von Tag zu
Tag warmer.

Weitere Infos: Christoph Bock, Tel.: 0664
8834 9876.
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ES UNTERSTUTZEN UNS

‘ Physiotherapie

cvandecer-t Reinhard Viernstein
Herbert HamerskystraBe 137

A - 3034 Maria Anzbach

Telefon: 0650/960 22 66

Internet: www.physioviernstein.at
E-Mail:  info@physioviernstein.at

Lassen S\e $ich G

0664 -4428 200 O

hrieger@remax.net

www.remax.at www.remax-dci.at “

REAMI Tulin
Rieger-Immobilien
Helmuth Rieger

Arbeits- und
Wirtschaftsmedizin Rieger

Dr. med. univ. Ferdinand Rieger

Dein Ansprechpartner in der Turnerfamilie
Kostenlose Immobilien-Wertermittlung - Exklusiv fir OTB-Mitglieder

ad EIGNER DRUCK

N E U LEN G BACH www.eigner-druck.at

Tel.: 02772/54259, E-mail: office@eigner-druck.at

Offsetdruck « Digitaldruck « Copyshop

Moderne Websites
die Uberzeugen.

Daniela Retzl, BSc
Wordpress Spezialistin

Fleischerei

KFZ-MEISTERBETRIEB

HauptstraRe 160
3034 Unter-Oberndorf
Tel.: 02772/ 51777

—-w
MISS-WEBDESIGN.AT

Gasiihaus = Parysenice
Qualitdt aus Meisterhand
3040 Neulengbach, Rathauspl. 16
Telefon 02772 / 52387
gsth.koecher@aon.at

www.koecher.co.at

Fax: 02772/ 51777-20

www.kfz-engelmann.at
office@kfz-engelmann.at
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3040 NEULE!

IMMOBILIEN
M

s.m.b.H. Finden Sie 1fir Zufause im Wienerwald.

www.immobilien-moertl.at

NGBACH, Wiener Str. 51, Tel: 02772-54160

3002 PURKERSDORF, Hauptplatz 12, Tel: 02231-67848
mail to: moerti@immobilien-moertl.at
Kostenlose Verkehrswertschatzungen!

Da ist was los.

Raiffeisenbank
Wienerwald
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AKTIVITATEN

LeoGersdorf
JugendTurnFesf
@ Niederosterreich

§cu@fmmmase % Neaenesac

Die Schwimmbkurse fiir Anfanger und Fortgeschrittene
finden in der letzten Schulwoche und den ersten beiden
Wochen der Sommerferien, im Freibad Neulengbach statt.

N&here Informationen
zu Anmeldung, Kurszeiten und Kosten
auf www.tv-neulengbach.at

e ;’;535252552-15.
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SICHTBAR. VIELSEITIG.

OTB-Turnverein Neulengbach 1888 in Zusammenarbeit mit der Stadtgemeinde Neulengbach.

Alle Ergebnisse und Fotos, als auch weitere
Berichte von diversen Veranstaltungen kénnt ihr
auch auf unserer Website finden.
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TERMINE

Allgemeine Turnstunden:

Eltern-Kind-Turnen | Montag 14" 15" Uhr | Halle Ma. Anzbach
Eltern-Kind-Turnen Il Montag 15— 16" Uhr | NMS groRer Saal
Kinderturnen ab 5 Jahre Montag 17° - 18" Uhr | NMS groRer Saal
Kraft-Koordination-Kondition Montag 17" - 18" Uhr | NMS kleiner Saal
Geratturnen Montag 18%° - 19* Uhr | NMS groRer Saal
Korper Bewegen & Erleben Montag 18%° —19® Uhr | NMS kleiner Saal
Ménnerturnen Montag 19" 21 Uhr | NMS groRer Saal
e e e
Fit-Turnen & Yoga fiir Damen Donnerstag 17°- 18" Uhr | NMS Kleiner Saal
‘d:gegg::é?::: l;ﬂidf:ighre Donnerstag 17° —18%° Uhr | NMS groRer Saal
Turn10® Geratturnen Jugend Donnerstag 18%° - 19 Uhr | NMS groRer Saal
Fit fiir den Alltag Samstag 08°° - 09% Uhr | Avanti-Tankstelle
Faustball:

April — Oktober Freitag 18° - 20 Uhr | NMS Sportplatz
Oktober — April Mittwoch 18 - 20 Uhr | BORG Turnhalle

Terminvorschau:

06. April 09:00 Bezirksgeratemeisterschaft Turn 10® Jahnturnhalle St. Pélten
07. April 09:30 Gerzielwurf-Frihjahrs-Bewerb Eindde/Baden
27. April 17:00 3. Tanz in den Mai des TG NO Turnhalle Traismauer
05. Mai 09:00 OTB TG NO Turn 10® Meisterschaft FZZ Ybbs
16. Mai 17:00 Vereinsmeisterschaft Geratturnen NMS Neulengbach
19. Mai 10:00 Bezirksjugendtreffen West Bundessportplatz Krems
07.-10. 6. | Pfingsten |JugendTurnFest Leobersdorf ‘19 Leobersdorf
14. Juni 15:30 Vereinsmeisterschaft Leichtathletik | Wienerwaldstadion

. Siegerehrung, Grillfest Turnerheim Neuleng-
14. Juni 18:30 & Sgonnwencgllfeier bach °
16. Juni 09:00 Bergturnfest Jauerling Jahnwiese Jauerling
29.6.-11.7. Wien/NO Jugendlager Turnersee
20.-28. Juli NO Kinderlager Turnersee

Medieninhaber und Herausgeber:
OTB-Turnverein Neulengbach 1888

3040 Neulengbach, Jahnstralle 353

ZVR-Nr.: 508517936

Schriftleitung: Laurenz Retzl

Richtung: in den Vereinssatzungen festgelegt

Redaktionsschluss fiir die ndchsten Turnernachrichten
Ausgabe 2/2019: 15. Mai 2019

Berichte und Fotos bitte an
turnernachrichten@tv-neulengbach.at
oder bei Sigrid Dutzler abgeben!




