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Jugendwartin Jasmin Al Nakeeb

Wir feiern am Freitag, dem 18. Juni 2010 im Turnerheim

die Sommersonnenwende
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Jugendwart

Ich, Jasmin Al Nakeeb, Tochter einer österreichischen 
Bankangestellten und einem arabischen Hausmann kam 
mit meinem 4. Lebensjahr in den Turnverein. Mein Bruder 
Feisal (der älteste von uns drei Geschwistern) turnte auch 
kurz wechselte aber bald zum Faustball, wo man ihn bis 
heute noch findet. Meine Schwester Dahlia (die mittlere) 
hatte auch einige Jahre geturnt, war daraufhin Vorturnerin, 
dann auch im Turnrat. Jedoch verließ sie vor ein paar Jah-
ren den Turnboden aufgrund ihres Fernwehs. Anfangs war 
ich in der Mutter-Kind-Turnstunde bei Heidi, doch bald 
darauf war ich gemeinsam mit meiner Schwester Dahlia 
bei der Mädchenriege unter der Leitung von Sigrid Panovs-
ky, beziehungsweise am Donnerstag bei Lilli. Sehr lange 
war ich in den Turnstunden bei Sigi. Sie hat auf alle Fälle 
mein Turnen geprägt und ich habe bei ihr sehr viel gelernt. 
Ich machte bei einigen Wettkämpfen, Bergturnfesten und 
Jahnwanderungen mit. Das NÖ Kinderlager besuchte ich 
auch drei Sommer lang, da fand es noch am Turnersee in 
Kärnten statt. Danach das Wien/NÖ Jugendlager.
Ich wurde älter und hatte viele Vorturner schon hinter mir, 
Heidrun und Irmgard Viernstein, Lilli, Christina Domb-
rowski, meine Schwester Dahlia….zuletzt bildeten wir 
eine Leistungsriege die einige Jahre Helli Panovsky führte. 
Jedoch da der Mangel an regelmäßigen und fixen Vortur-
nern bei uns stetig wuchs, half ich oft aus oder übernahm 
einen Teil der Mädchenriege. Zur gleichen Zeit half Wil-
fried Viernstein bei der Burschenriege aus und wir besuch-
ten dann gemeinsam die Jugendvorturnerausbildung.
Mit 16 Jahren hatte ich nun den Jugendvorturner und hatte 
fix am Montag die Mädchenriege. In dieser Zeit besuch-
te ich die HAS in Wien, um eine gute Schulausbildung 
zu haben, bevor ich mir meinen Traum erfüllte und die 
Sportlehrerausbildung auf der Schmelz besuchte. Neben-
bei machte ich den Sportmanager, den Erste-Hilfe-Kurs, 
wurde „Student of the Year HAS 2006“ und betreute auch 
andere Lager außerhalb des ÖTB.
Mein erstes Turnfest war in Tamsweg, darauf folgten Bad 
Vöslau, Klagenfurt, Neunkirchen, Linz, Neulengbach und 
Wattens. Bei einigen Turnfesten war ich als Wettkämpfer 
dabei und verteidigte erfolgreich den Jugendwimpel und 
bei den letzten Turnfesten war ich als Betreuer oder in 
der Organisation eingespannt. Seit vier Jahren fahre ich 
als Betreuer auf das NÖ Kinderlager mit und dieses Jahr 
wieder!
Nun turne ich unter der Leitung von Roland, so oft es halt 
geht, da ich durch meine Schulausbildungen hin und wie-
der gezwungen war eine Auszeit zu nehmen. Jedoch bin 
ich jetzt wieder fix da und will die verlorene Zeit nach-
holen. Nicht nur für mich am Turnboden sondern auch 
für die Kinder. 2008 absolvierte ich die Sportlehreraus-
bildung mit dem Spezialfach Behindertensport und Allg. 
Köperausbildung (beinhaltet: Biomechanik, Sportkunde 

und Trainingslehre), dieses 
Jahr absolvierte ich noch den 
Snowboardlehrer. Seit 2009 
befinde ich mich auch im Turn-
rat des ÖTB Tv. Neulengbach 
1888 und treffe Entscheidung 
für die Zukunft des Vereines. 
Nun besuche ich die zweite 
Klasse des Aufbaulehrganges 
der HAK Schönborngasse in 
Wien, um meine Matura nach-
zuholen. und danach im Sport, 
als Sportpsychologin oder 
Sporttherapeutin vielen Sport-
lern beizustehen und um ihnen wieder Erfolge vermitteln 
zu können. Meine Zukunft sehe ich vor allem im Sport, ob 
nun im Beruf oder im Verein. Im Verein werde ich mich 
der Jugend widmen. Ich bin nicht nur am Turnboden für 
sie da - Wanderungen, Lager oder Ausbildungen gehören 
genauso dazu - ich habe immer ein offenes Ohr für sie.
Nach einigen Rückschlägen durch den Sport wie Kreuz-
band- und Miniskusriss, einige Brüche, Verstauchungen 
und zuletzt eine Ellbogen Auskegelung mit Bruch, sowie 
andere Operationen, benötigte ich oft Physiotherapien und 
lange Erholungsphasen. Jedoch raffte ich mich jedes Mal 
wieder auf und machte immer wieder Sport. Ich habe nie 
die Lust daran verloren und ich hoffe ich kann euch als 
eure Vorturnerin diese Lust vermitteln!
Vieles liegt auch an EUCH, dass ich noch immer und ger-
ne vorturne, an EUCH den Kindern, die ich jede Woche 
sehe und die mir die Energie durch ihr Lachen und ihre 
Freude an der Bewegung zurück geben. Aber es liegt auch 
an EUCH was ihr aus EUCH macht, auch im Sport und in 
den Turnstunden.
Ich DANKE EUCH für die vielen Turnstunden!

Gut Heil
Jasmin

Dipl. Sptl.

Meine Vereinslaufbahn

Jasmin Al Nakeeb

Unter-Oberndorf 32
3034 Maria Anzbach

Tel.: 02772/51777
Fax: 02772/54480

www.kfz-engelmann.at � kfz-engelmann@aon.at

KFZ-MEISTERBETRIEB
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Einladungen

Vereinsmeisterschaft und geselliges Grillen

Den Abschluß des Turnerjahres feiern wir ge-

meinsam am Freitag, dem 18. Juni

o 15:30 Vereinsmeisterschaft LA, HS
o 17:00 Eröffnung mit Spielen und gemütli-

chem Beisammen sein, Turnerheim
o ca. 18:00 Grillen
o ca. 19:30 Volkstanzen
o ca. 21:30 Feuer
o Ausklang

Wir hoffen, daß viele Turner/innen und Eltern 
unseren Vereinsabend besuchen um in fröhli-
cher Runde dieses Turnjahr zu beschließen.

Wir freuen uns auf unterhaltsame Stunden mit 
Speis & Trank in unserem Turnerheim!

Sonnwendfeier

Einladung zur

Vereinsmeisterschaft im LA-Dreikampf
Freitag, 18. Juni 2010, 15:30 Uhr
am Freiplatz der Hauptschule Neulengbach

Wir führen heuer erstmals eine Vereinsmeisterschaft im Leichtathletik 
Dreikampf durch. Es sind alle herzlich eingeladen daran teilzunehmen.

Zeitplan: 	 15:30 Uhr Begrüßung Wettkampfbeginn
		  18:30 Uhr Siegerehrung (im Rahmen des Grillabends im Turnerheim Jahnstraße)
Meldung:	 die Meldung der Wettkämpfer erfolgt bis 17. Juni 2010 in den Turnstunden an die Vorturner 

oder direkt an Roland Dutzler: turnwart@tv-neulengbach.at oder 02772/55 797
Wettkämpfe:	 Leichtathletik Dreikampf

Jahnwanderung des  
ÖTB Turngaues Niederösterreich:

Im Vorjahr war der ÖTB TV Neulengbach 1888 jener Ver-
ein, der die längste Wanderstrecke bewältigt hatte. Es war 
für alle Wanderer ein unvergleichliches Erlebnis 4 Tage 
durch unsere Heimat bis nach Stillfried an der March zu 
wandern.
Heuer wollen wir der teilnehmerstärkste Verein sein.
Der Zielort der diesjährigen Jahnwanderung ist im Raum 
Hainfeld. Die etwas über 40 km lange Strecke wollen wir 
in 2 Tagen bewältigen. Auch unser Nachtlager in Laaben 
bei Christina und Dirk Dombrowsky ist schon reserviert.
Eine schöne Gelegenheit für Junge und jung Gebliebene 
ihre unmittelbare Heimat zu durchwandern und kennen zu 
lernen.
Am Zielort wird uns ein schöner Zeltplatz erwarten. Ein 
Leichtathletik 3-Kampf für alle, bzw. ein 10 Kampf für 
Turner und ein 8 Kampf für Turnerinnen, wird das Wo-
chenende abrunden.
Wenn auch Du Lust hast mit uns 3 schöne Tage zu verbrin-
gen, so komm doch mit!

Abmarsch:	 FR, 27.8.2010; 8:00 Uhr 
Rückkehr:	 SO, 29.8.2010 im Laufe des Nachmittages

Nähere Information: 
bei deinem Vorturner oder Roland Dutzler (02772/ 57 797) 
Vorbesprechung:  
Donnerstag, 12. August 2010, 19:00 Uhr Turnerheim
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Frühjahrswanderung, Tennis, Faustball

Offizieller Beginn der Tennissaison 
ist jeweils der 15. April. Dazu sind 
allerdings umfangreiche Vorarbeiten 
notwendig. Ich möchte an dieser 
Stelle einmal einen kurzen Überblick 
vermitteln, wie die Dinge so ablaufen. 
Die alljährliche Platzsanierung (im 
Frühjahr)  erfordert viel Aufwand, 
sowohl arbeitstechnisch, als auch 
finanziell. Zuerst muss der mit Gras und 
Moos „verunreinigte“ Sand abgetragen 
und von den Plätzen entfernt werden. 
Dies wird in Eigenregie erledigt. 
Anschließend kommt die Fa. Koch 
mit 3 Mann. Zuerst wird die oberste 
Sandschicht entfernt, Ausbesserungen 

mit Schlackensand vorgenommen, 
die Linien eingesetzt, neuer Sand 
aufgetragen und mit einer Motorwalze 
verdichtet. In diesem Zustand ist der 
Platz aber noch viel zu weich und daher 
nicht bespielbar. Die nächsten 7 – 10 
Tage ziehen wir 1mal täglich unsere 
Walze (ca. 100 kg) über die Plätze, der 
Antrieb erfolgt mit Blutdruck, 1 Runde 
dauert ca. 1 ½ Stunden – ist gesund und 
fördert die Kondition. Der Termin für 
diese Arbeit ist immer problematisch: 
einerseits sollen diese möglichst früh 
gemacht werden, andererseits besteht 
um diese Zeit noch immer die Gefahr 
von Morgenfrost, im Extremfall 

können durch zu tiefe Temperaturen 
die Linien „herausfrieren“ und dann 
wird’s lustig. Zum Schluss werden 
Netze, Wind- und Sichtschutz 
angebracht, die Magnetventile für die 
Platzbewässerung eingesetzt, Bänke 
aufgestellt und die Anlage gesäubert. 
Dabei helfen mir nette Kollegen.  – 
Danke.

Weiters freut es uns, dass wir den 
bisherigen Schaukasten nun für Tennis 
verwenden können. 

Gut Ball und liebe Grüße 
Gerda u. Hans

Informationen aus unserer Tennissektion

Liebe Turngeschwister!
Zuerst einmal ein kurzer Rückblick 
auf die Hallensaison. Unsere Her-
ren konnten sich nach einer heiß 
umkämpften Vorrunde für das obe-
re Playoff qualifizieren und belegten 
schließlich den guten vierten Platz in 
der Landesligameisterschaft.
In der vergangenen Hallensaison war 
auch zum ersten Mal unsere Damen-
Mannschaft im Einsatz. Sie sammel-
ten in dieser Saison erste Spieler-
fahrungen und waren mit vollstem 
Einsatz dabei. Sie belegten zwar in 
der Endtabelle den letzten Platz, aber 
schließlich ist ja aller Anfang schwer. 
Den Spaß am Spiel haben sie sich da-
durch aber nicht nehmen lassen, und 
so sind sie bei der Frühjahrssaison auf 
dem Feld ebenfalls dabei. Unsere bei-
den unermüdlichen Damen-Trainer 

Marcus PARYZEK und Bernd PRET-
TENTHALER arbeiten zwei Mal pro 
Woche mit ihren Mädels an Technik 
und Taktik, sodass wir sicherlich bald 
größere Erfolge vermelden dürfen.
Auch die Frühjahrssaison hat schon 
am 25. April mit dem Niederöster-
reich-Cup begonnen. Dabei mussten 
sich unsere Herren nach einer kräf-
teraubenden Gruppenphase in den 
Platzspielen der Bundesligamann-
schaft von Laa/Thaya geschlagen ge-
ben und konnten sich schließlich den 
neunten von zwölf Plätzen sichern.
In der Meisterschaft ist die erste Früh-
jahrsrunde ebenfalls schon geschla-
gen. Unsere Herren versuchen den 
vierten Platz aus der Herbstmeister-
schaft zu verteidigen und unsere Da-
men testeten erstmals ihr Können auf 
dem Feld. Was daraus geworden ist, 

berichte ich euch dann beim nächsten 
Mal.
Die genaue Spielfolge gibt’s wie im-
mer unter www.NOEFBV.at

Mit sportlichem Gruß
Gut Heil, Laurenz

Faustball:

Daniela ZÖLLNER, Judith PARYZEK, 
Theresa RETZL, Anna PARYZEK, Fran-
ziska RETZL, Bernd PRETTENTHALER, 
Marcus PARYZEK

Einladung zu unserer Frühjahrswanderung
auf die Reisalpe (1399m)
am Sonntag, dem 30.5.2010
Wir wandern  von der Kumpfmühle (vor Kleinzell) auf schönen Wegen 
über die Brennalm mit landschaftlich reizvollen Ausblicken auf die Rei-
salpe. Gesamtgehzeit ca. 5 Stunden, 860 Höhenmeter. Die Reisalpen-
hütte ist bewirtschaftet.
Um 9:00 treffen wir uns beim Turnerheim, von wo wir in Fahrgemein-
schaften zur Kumpfmühle fahren.
Für Rückfragen stehen wir gerne unter 0676/9271571 zur Verfügung.

Wir freuen uns auf rege Teilnahme 
Lilli-Maria und Christina
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Kinder und Jugendlager

KINDERLAGER – JUGENDLAGER 2010
Kinderlager Niederösterreich
Altersgruppe:	 7-13 Jahre
Datum:		  24. Juli-01. August 2010
Ort:		  Verein Jugendzeltplatz Turnersee
		  (www.jugendzeltplatz.at)
Kosten:	 alles inklusive: Euro 180 €
		  (ermäßigter Beitrag für Geschwister)
Genauere Informationen bei: bernd.rieger@mailfux.at

Jugendlager für Wien und Niederösterreich
Altersgruppe:	 14 bis 19 Jahren
Datum:		  03.-16. Juli 2010
Ort:		  Karl Hönck Heim am Turnersee in Kärnten
Kosten:	 alles inklusive 375 €

(ermäßigter Beitrag für Geschwister)
Genauere Informationen auf http://jugend.oetbwien.at

Unsere Vorturner erteilen gerne Auskünfte über die Lager und nehmen Anmeldungen entgegen.

Sommeraktivitäten

Bald beginnen die Sommerferien und wir wollen Euch 
auch während der Ferien die Möglichkeit zu sportlicher 
Betätigung bieten. Die Freunde aus den Turnstunden zu 
treffen, soll natürlich auch ein wichtiger Grund sein, mit 
zu machen. 
An sämtlichen Terminen des ÖTB Tv. Neulengbach 1888, 
die im Rahmen des Neulengbacher Ferienspiels angebo-
ten werden, können die Kinder und Jugendlichen unseres 
Vereins auch ohne vorherige Anmeldung bei der Gemein-
de teilnehmen.
Aktuelle Informationen zu den Sommeraktivitäten findet 
Ihr im Internet unter www.tv-neulengbach.at

Kommt – macht mit! Wir freuen uns auf Eure zahlreiche 
Teilnahme!

Jasmin, Rüdiger, Heide und Laurenz

Folgende Termine und Aktivitäten sind geplant:
Ferienspiel Gerätturnen: 
Dienstag, 06. Juli 15.00 – 17.00 Uhr 
im großen Turnsaal der VS Neulengbach 
Spiel und Spaß mit Turngeräten für alle ab 8 Jahre 
Leitung: Heide Dutzler

Ferienspiel Faustball: 
FR, 16. Juli, 06. und 20. Aug. 17.00 – 18.00 Uhr 
am Sportplatz der HS Neulengbach 
Faustball kennenlernen für alle ab 9 Jahre  
Leitung: Laurenz Retzl

Klettern: 
Mittwoch, 21. Juli und 18. Aug. 16.30 – 18.30 Uhr 
an der Kletterwand beim Park & Ride Neulengbach 
Sportklettern zum Ausprobieren für alle ab 6 Jahre 
Leitung: Rüdiger Verwanger

NÖ Jahnwanderung nach Hainfeld: 
FR, 27. Aug. bis SO, 29. Aug. 08.00 Uhr Abmarsch 
Treffpunkt Turnerheim Neulengbach zum gemein-
samen Abmarsch (siehe gesonderte Ausschreibung Seite 3)  
Leitung: Roland Dutzler

Ferienspiel Leichtathletik: 
Dienstag, 31. Aug. 15.00 – 17.00 Uhr 
Treffpunkt beim Eingang des Wienerwaldstadions 
Kennenlernen der leichtathletischen Grunddiszipli-
nen für alle ab 8 Jahre Leitung: Jasmin Al Nakeeb
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Was war los

ÖTB Bezirksmeisterschaften Turnbezirk West
21. März 2010 Ybbs/Donau

ÖTB-Turngau NÖ Meisterschaft „Turn 10“ und

ASVÖ Landeswettkampf im Gerätturnen

am 25. April 2010 in Ternitz
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im Mai (Wonnemond)
 Bernadette Mihalovics	 15	 Jahre
 Niklas Karabulut	 8	 Jahre
 Simon Exeli	 7	 Jahre
 Jakob Jakwerth	 7	 Jahre
 Viktoria Fuchs	 6	 Jahre
 Elron Fürst	 6	 Jahre
 Laurin Loacker	 6	 Jahre
 Helga Viernstein	 1	 Jahr

im Juni (Brachmond)
 Mathias Hold	 15	 Jahre
 Stephanie Szerencsics	 12	 Jahre
 Nadine Müller	 10	 Jahre
 Raphael Löscher-Rössler	7	 Jahre
 Viktor Huber	 6	 Jahre
 Julia Loos	 6	 Jahre

Personalia

Geburtstagskalender

Wir gratulieren
unseren Turnkindern...

...und den „runden“ Geburtstagskindern...

Franz Kellerer	 zum 80. Geburtstag
Dr. Bernd Jirak	 zum 60. Geburtstag
Ingrid Exner	 zum 50. Geburtstag
Mag. Cornelia Rieger	 zum 50. Geburtstag
Gabriele Scheuringer	 zum 40. Geburtstag
Andrea Teufel-Grundstein	 zum 40. Geburtstag
Gerlinde Dombrowski	 zum 20. Geburtstag
Thomas Göschelbauer	 zum 20. Geburtstag

 Andreas Fuchs	 3	 Jahre
 Magalie Reitschmied	 3	 Jahre
 Antonia Schwarzl	 3	 Jahre
 Allegra Hammer	 2	 Jahre

im Juli (Heumond)
 Christina Hatschka	 15	 Jahre
 Sandra Höllmüller	 11	 Jahre
 Armin Stutterecker	 11	 Jahre
 Katharina Bartl	 7	 Jahre
 Clemens Gantner	 7	 Jahre
 Linda Mörtl	 7	 Jahre
 Ortwin Scheuringer	 7	 Jahre
 Benedikt Wallner	 6	 Jahre
 Marie Sternbauer	 5	 Jahre
 Marius Rieder	 4	 Jahre
 Hanna Loos	 3	 Jahre
 Stefan Heiss	 2	 Jahre

Man glaubt es nicht, unser 
aktives Mitglied  

Helene Wayrich  
ist bereits 80 und feierte 

am Turnboden
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Berichte und Fotos bitte an turnernachrichten@tv-neulengbach.at oder bei Heidi Viernstein abgeben!

21. Mai	 18.00 Uhr	 Vereinsabend 	 Turnerheim Neulengbach

29./30. Mai		  ÖTB Bundesmeisterschaften im Breitenturnen 2010	 Sporthalle Ternitz

30. Mai	 09.00 Uhr	 Frühjahrswanderung auf die Reisalpe	 Treffpunkt Turnerheim Neulengbach

03. Juni	 14.00 Uhr	 Faustball - Neulengbacher Damen	 Drösing

05. Juni		  8. NÖ-Turngau Radsternfahrt	 Drösing

06. Juni	 10.00 Uhr	 Faustball - Neulengbacher Herrn	 Böheimkirchen

06. Juni	 08.00 Uhr	 Bezirks-Jugendtreffen Traismauer (Leichtathletik)	 Abfahrt Turnerheim Nlbg. zur Jahnturnhalle Traismauer

13. Juni	 07.30 Uhr	 Bergturnfest auf dem Jauerling (ÖTB Tv. Spitz)	 Abfahrt Turnerheim Nlbg zur Jahnwiese am Jauerling

18. Juni	 15.00 Uhr	 VEREINSMEISTERSCHAFTEN LEICHTATHLETIK	 HS Neulengbach

18. Juni	 18.00 Uhr	 Siegerehrung VM und Grillfest, anschließend SONNWENDFEIER	 Turnerheim Neulengbach

19. Juni	 ab 15.00 Uhr	100-Jahre-Tv. Traismauer: Festakt, Sonnwendfeier mit Volkstanz	 Jahnturnhalle Traismauer

3.-16.Juli		  Jugendlager ÖTB Wien und TG NÖ	 Karl-Hönck-Heim Turnersee

06. Juli	 15.00 Uhr	 Ferienspiel Gerätturnen	 VS Neulengbach, Gr. Turnsaal

16. Juli	 17.00 Uhr	 Ferienspiel Faustball	 HS Neulengbach, Sportplatz

21. Juli	 16.30 Uhr	 Sommeraktivität Klettern	 Kletterwand Park & Ride Neulengbach

24. Juli -1. Aug.	 Kinderlager Turngau Niederösterreich	 Zeltplatz Turnersee

27. Juli - 3. Aug.	 Familienwoche	 Karl-Hönck-Heim Turnersee

01. Aug.	 08.30 Uhr	 Kampstein-Bergturnfest	 ÖTB Tv. Aspang Kampsteiner Schwaig 

04. Aug. - 13. Aug.	 Bundeskinderlager	 Karl-Hönck-Heim Turnersee

04. Aug. - 13. Aug.	 Bundesknabenlager	 Zeltplatz Turnersee

06. Aug.	 17.00 Uhr	 Ferienspiel Faustball	 HS Neulengbach, Sportplatz

18. Aug.	 16.30 Uhr	 Sommeraktivität Klettern	 Kletterwand Park & Ride Neulengbach

20. Aug.	 17.00 Uhr	 Ferienspiel Faustball	 HS Neulengbach, Sportplatz

27.-29. Aug.		 JAHNWANDERUNG nach Hainfeld	 Treffpunkt 

28. Aug.	 12.30 Uhr	 „Windradllauf“	 ÖTB Tv. Neusiedl/Zaya Feuerwehrhaus

31. Aug.	 15.00 Uhr	 Ferienspiel Leichtathletik	 Wienerwaldstadion Neulengbach

04. Sept.	 14.30 Uhr	 Kellerberglauf	 ÖTB Tv. Großkrut 1922 Kellerberg

12. Sept.	 12.45 Uhr	 Bergturnfest Piesting	 ÖTB Tv. Piesting 1896, Waldsportplatz Markt Piesting

13. Sept.		  T U R N B E G I N N 	 Ötb Tv: Neulengbach

19. Sept.	 09.00 Uhr	 BERGTURNFEST KOHLREITH	 ÖTB Tv. Neulengbach 1888

25. Sept.	 13.30 Uhr	 Waldlauf Ybbs	 Tv. Ybbs 1885, Kreuzbirke nördlich von Karlsbach

Terminvorschau

Termine

Unsere Turnzeiten finden Sie unter tv-neulengbach.at


