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 Liebe Turngeschwister! 
  

Seit Jahresbeginn gibt es ein neues, 

überarbeitetes Turn10 Programm, das einige 

Änderungen brachte. Dafür müssen auch alle 

Kampfrichter neu geschult und geprüft 

werden. Turnwart-Stellvertreter Roland 

Dutzler war der erste von uns, der am 5. 

Jänner die Wertungsrichterprüfung abgelegt 

hat. Seither sind sämtliche unserer bisherigen 

und ein paar neue Wertungsrichter dabei, sich 

mit den vorgeschriebenen Online-Prüfungen 

auf die eigentliche Prüfung vorzubereiten. Wir 

hoffen, dass wir bis zum Semesterende alle 

unsere Zertifikate in Händen halten werden. 

 

Beim Turnerforum im Jänner durfte ich für 

unseren Verein die Urkunde für den 

Jahreswettbewerb 2024 des ÖTB 

Niederösterreich entgegennehmen. Diesmal 

mussten wir uns dem ÖTB-Turnverein 

Mödling knapp geschlagen geben und 

erreichten den 2. Platz. 

 

Ende Jänner fand der Bundesturntag, die 

Hauptversammlung des ÖTB Bund in 

Neumarkt im Hausruck statt. Nach einiger Zeit 

ohne operative Amtswalter stellte sich eine 

stark verjünge Gruppe der Wahl. Werner 

Schultes aus Wien-Liesing wurde als 

Bundesobmann bestätigt. Zum 

Bundesturnwart wurde Guntram Scheuringer 

aus unserem Verein gewählt. Wir gratulieren! 

Wolfgang Viernstein, der vor einigen Jahren 

als Dietwart im Bundesturnrat mitarbeitete, 

das Familienlager viele Jahre mitgestaltete 

und auch zahlreiche Jahre im ÖTB 

Niederösterreich tätig war, wurde mit der 

Ehrenurkunde des ÖTB ausgezeichnet. 

Herzliche Gratulation! 

 

Der Vereinsschitag in Annaberg Mitte Februar 

wurde mit knapp über zwanzig Teilnehmern 

gut angenommen. Bei strahlendem 

Sonnenschein und herrlicher Winterlandschaft 

fuhren wir je nach Tempo und Können in 

unterschiedlichen Gruppen. Zu Mittag trafen 

wir uns im Jufa zum Mittagessen, bevor es 

wieder auf die Piste ging. 

Die Tennissaison steht vor der Tür, frischer 

Sand wurde schon angeliefert. Am 25. April 

geht es mit einem Tag der offenen Tür los. 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen 

vorbeizukommen und sich unsere zentral 

gelegenen Tennisplätze in der Jahnstraße 

anzusehen und sich zu informieren. 

 

Abschließend möchte ich bereits jetzt auf 

unseren 2. Dirndlball am 17. Jänner 2026 im 

Lengenbacher-Saal hinweisen. Termin schon 

jetzt reservieren! 

 

Gut Heil! Heide Dutzler 



Vorweihnachtsfeier 
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  Vorweihnachtsfeier 
Christine Mascha 

 

Am 15. Dezember 2024 fand unsere  

traditionelle Vorweihnachtsfeier statt, die von 

niemand Geringerem als Andreas Jäger und 

unserer Obfrau Heide Dutzler moderiert  

wurde. In gemütlicher Atmosphäre  

präsentierten die verschieden Turngruppen 

ihr Können. 

Von den Jüngsten im Eltern-Kind-Turnen über 

das Kinder- und Jugendturnen bis hin zu den 

Gruppen „Kraft-Koordination-Kondition“ sowie 

„Fit-Turnen & Yoga“ führten alle mit  

Begeisterung ihre Übungen aus. 

Nach einer kurzen Pause, in der sich alle 

Gäste am reichhaltigen Buffet mit  

selbstgemachten Speisen und köstlichen 

Kuchen stärken konnten, folgte der  

besinnliche Teil. Es wurde gemeinsam  

gesungen und getanzt, Weihnachtslieder 

erklangen auf Flöte und Gitarre und als  

besonderes Highlight besuchte uns Knecht 

Ruprecht. Natürlich hatte er für die Kinder 

kleine Geschenke mitgebracht, was für  

strahlende Augen und glückliche Gesichter 

sorgte. 

Ein herzlicher Dank gilt allen fleißigen  

Helferinnen und Helfern sowie den  

zahlreichen Unterstützern, die zum Gelingen 

dieser Feier beigetragen haben. Es war wie 

immer ein gelungener Nachmittag, der uns 

alle in weihnachtliche Stimmung versetzte. 



Vereinsmeisterschaft & Faschingsfest 
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  Vereinsmeisterschaft & Fasching 
Sigrid Dutzler 

 

Am 27. Februar fand in der Turnhalle der  

Mittelschule Neulengbach unsere alljährliche 

Vereinsmeisterschaft im Gerätturnen statt. Mit 

über 30 Turnerinnen und Turnern war die 

Veranstaltung ein voller Erfolg und ein echtes 

Highlight unseres Vereinsjahres. 

Für viele Kinder war es der erste Wettkampf 

überhaupt – eine großartige Gelegenheit, ihre 

in den Turnstunden erlernten Übungen in 

einem freundlichen Rahmen den  

Wertungsrichtern und Eltern zu präsentieren. 

Die erfahreneren Turnerinnen und Turner 

nutzten die Meisterschaft, um erstmals ihre an 

das neue Turn 10-Reglement (seit 1.1.2025 in 

Kraft) angepassten Übungen im Wettkampf zu 

zeigen. 

Nach dem sportlichen Teil konnten sich alle 

bei einem reichhaltigen Buffet mit köstlichen 

Broten und Faschingskrapfen stärken – eine 

großzügige Spende von Bürgermeister  

Rummel. Doch damit nicht genug: Während 

der Wartezeit auf die Siegerehrung  

verwandelte sich die Turnhalle in ein  

kunterbuntes Faschingstreiben! Polizisten,  

Feuerwehrmänner, Zauberer, Feen und  

Katzen tummelten sich auf der Matte, es  

wurde gespielt, getanzt und viel gelacht. 

Der krönende Abschluss war die feierliche 

Siegerehrung: Jede Teilnehmerin und jeder 

Teilnehmer erhielt eine Urkunde für die er-

brachten Leistungen. Besonders geehrt wur-

den unsere neuen Vereinsmeister: 

Jugendvereinsmeisterin: Julia Wagner 

Jugendvereinsmeister: Jakob Bauer 

Vereinsmeisterin: Magdalena Huemer 

 

Ein herzliches Dankeschön an alle  

Wertungsrichter, ohne deren Einsatz ein  

solcher Wettkampf nicht möglich wäre! 

Wir gratulieren allen Turnerinnen und Turnern 

zu ihren großartigen Leistungen und freuen 

uns schon auf das nächste Jahr! 



Faustball & Bewegungstag 
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 Liebe Faustballfreunde, 
Laurenz Retzl 

 

die Hallensaison in der 1. Landesliga liegt 

hinter uns. Mit unserer Leistung waren wir 

phasenweise sehr zufrieden, möchten aber 

wieder mehr Konstanz in unser Spiel bringen, 

um uns langfristig in der höchsten NÖ  

Spielklasse zu etablieren. Insgesamt haben 

wir die Saison mit einem soliden 4. Platz  

abgeschlossen und gezeigt, dass wir mit den 

besten Teams in NÖ mithalten können.  

 

Unser Fokus liegt nun voll und ganz auf der 

Freiluftsaison und dem Aufstiegsplayoff. Hier 

wollen wir unsere Chance nutzen und auch 

am Feld in die 1. Landesliga aufsteigen.  

Besonders erfreulich ist, dass wir mit Lars und 

Thomas – nach ihren Verletzungspausen - 

vielleicht bald wieder zwei bekannte Gesichter 

im Team begrüßen dürfen. Ihre Erfahrung und 

Stärke wäre im Kampf um den Aufstieg eine 

wertvolle Unterstützung. 

 

Den Auftakt in die neue Saison macht aller-

dings traditionell der NÖ Cup, der heuer am 

27.04. in Wolkersdorf ausgetragen wird. Hier 

treten ligaübergreifend Mannschaften aus 

ganz NÖ gegeneinander an, die je  

Klassenunterschied mit einem Punkte-

vorsprung starten dürfen. Dadurch haben 

auch schwächere Mannschaften die Chance, 

gegen stärkere Gegner zu bestehen, was die 

Spiele ausgesprochen sehenswert macht. 

 

Wir freuen uns darauf, dort mit frischem Elan 

an den Start zu gehen und uns bestmöglich 

auf die kommenden Herausforderungen vor-

zubereiten. 

 Bewegungstag 
Sigrid Dutzler 

 

Auch heuer fand am ersten Samstag im März 

wieder der ÖTB NÖ Bewegungstag in  

St. Pölten statt.  

 

Vom Turnverein Neulengbach nahmen  

sowohl aktive Turnerinnen als auch Vorturner 

daran teil. Die Turnerinnen nutzten die  

Gelegenheit, mit renommierten Trainern zu 

trainieren und wertvolle Impulse für ihre  

eigene sportliche Entwicklung zu erhalten.  

Gleichzeitig konnten sie wertvolle  

Erfahrungen für ihre Tätigkeit als  

Vorturnerinnen im Nachwuchsbereich  

sammeln. Unsere Vorturner erweiterten ihr 

Wissen in den Bereichen Kinder-, Geräte- und 

Seniorenturnen sowie Krafttraining. So  

konnten sie neue Trainingsmethoden  

kennenlernen, die sie nun in ihren  

Turnstunden umsetzen können. 

 

Neben dem intensiven Training kam auch der 

Austausch mit anderen Turnvereinen nicht zu 

kurz. Der Bewegungstag war einmal mehr 

eine großartige Gelegenheit, Wissen zu  

vertiefen und neue Impulse mitzunehmen.  

 

Wir freuen uns schon jetzt auf den nächsten 

Bewegungstag im Jahr 2026! 



Es unterstützen uns 
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KFZ-MEISTERBETRIEB 

Hauptstraße 160 
3034 Unter-Oberndorf 

Tel.: 02772 / 51777 
Fax: 02772 / 51777-20 

www.kfz-engelmann.at  

office@kfz-engelmann.at 

Dein Ansprechpartner in der Turnerfamilie 

Kostenlose Immobilien-Wertermittlung - Exklusiv für ÖTB-Mitglieder 



 

Turnstunden des ÖTB NÖ 
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 Neunkirchen 
Larissa Gschlad 

 

Am 11.1.2025 machten sich sieben Turner 

innen aus Neulengbach auf den Weg nach 

Neunkirchen zur Turnstunde des ÖTB NÖ. 

Früh aufstehen hieß es, denn bereits um 7:30 

Uhr war Abfahrt beim Turnerheim. Um 9:00 

Uhr startete das Programm nach einer kurzen 

Begrüßungsrede. Bei verschiedenen  

Aufwärmübungen und Spielen kamen wir das 

erste Mal so richtig ins Schwitzen. Der  

Vormittag verging wie im Flug und nach einer 

ausgiebigen Mittagspause ging es ausgeruht 

weiter. Am Nachmittag stand Geräteturnen 

auf dem Programm. Nach dem neuen Turn 10 

Programm übten wir unser Können an den 

verschiedenen Geräten. Besonders Spaß 

beim Bodenturnen machte uns der  

Federboden. Um 16 Uhr war der  

erlebnisreiche Tag zu Ende. Müde und  

erschöpft fuhren wir zurück zum Turnerheim. 

 

Wir freuen uns auf das nächste Mal! 

Dein Turnverein ist auf Instagram! 

Infos zu Veranstaltungen und Lustiges aus den Turnstunden gibt’s auf  

unserem Instagram Account! Folge @tv_neulengbach  

 St. Pölten 
Alrun Dutzler 

 

Am Samstag den 15.03. reiste ich gemeinsam 

mit den Trainern Jörg Christandl, Florian Wadl 

und Moritz Schmidt aus Graz nach St. Pölten, 

um dort an der Turnstunde des ÖTB NÖ  

teilzunehmen. 

 

Diese Veranstaltung ist keine Fortbildung 

sondern eine große „Turnstunde“, wo die 

erfahrenen Trainer in überschaubaren  

Gruppen mit den Turnerinnen und Turnern 

aus ganz Niederösterreich arbeiten können 

und somit gezielt auf diese eingehen können. 

Von 9 bis 16 Uhr wurden in vier Intervallen 

immer drei Einheiten, von jedem Trainer eine, 

angeboten. Das Programm wurde so  

gestaltet, dass immer eine der drei Einheiten 

ein Thema hatte, welches keine besondern 

Voraussetzungen bedarf, eine, bei der die 

Sportlerinnen und Sportler schon gewisse 

Grundlagen beherrschen sollten, um auf  

einem gewissen Niveau weiterarbeiten zu 

können und eine Einheit für weiter  

fortgeschrittene Turnerinnen und Turner. Das 

ermöglichte, dass jede Person sich in jedem 

Intervall etwas aussuchen konnte, wo sie 

nicht komplett über- aber gleichzeitig  

gefordert wurden.  

 

Ich habe in jeder Einheit etwas Neues gelernt 

oder etwas zum ersten Mal geschafft, da die 

Themen sehr gut gewählt waren und die  

Trainingsatmosphäre sehr angenehm war. Ich 

freue mich bereits auf die nächste  

Turnstunde und kann nur jedem, der sich 

turnerisch verbessern möchte, stark  

empfehlen das nächste Mal auch dabei zu 

sein.  



Turnstunden und Termine 

Medieninhaber und Herausgeber:  

ÖTB-Turnverein Neulengbach 1888 

3040 Neulengbach, Jahnstraße 3 

ZVR-Nr.: 508517936         

Schriftleitung: Heide-Maria Dutzler 

Richtung: in den Vereinssatzungen festgelegt 

Redaktionsschluss für die nächsten Turnernachrichten 

Ausgabe 2/2025:  20. Mai 2025 

 

Berichte und Fotos bitte an  

turnernachrichten@tv-neulengbach.at 

oder bei Sigrid Dutzler abgeben! 

 

Terminvorschau: 

25. April 15:00 Open Day—Tennis Neulengbach Turnerheim Neulengbach 

26. April  Frühjahrswanderung Schöpfl 

26. April 17:30 ÖTB Wien Volkstanzfest 2025 TV Liesing 

27. April 10:00 NÖ Cup Faustball Wolkersdorf 

27. April 10:00 ÖTB NÖ Gerzielmeisterschaften Einöde—Pfaffstätten 

17. Mai 09:00 ÖTB NÖ Turn 10® Meisterschaft St. Pölten 

25. Mai 09:00 Bezirksjugendtreffen LA Krems 

25. Mai  ÖTB NÖ Radsternfahrt Neunkirchen 

13. Juni 18:00 
Grillfest mit anschließender  

Sonnenwendfeier 
Turnerheim Neulengbach 

14. Juni  
ÖTB Bundesmeisterschaften  

Turn 10® 
St. Pölten 

Allgemeine Turnstunden: 

Eltern-Kind-Turnen I Montag 1415 – 1515 Uhr Halle Ma. Anzbach 

Eltern-Kind-Turnen II Montag 1545 – 1645 Uhr MS großer Saal 

Kinderturnen ab 5 Jahre Montag 1700 – 1815 Uhr MS großer Saal 

Kraft-Koordination-Kondition Montag 1715 – 1815 Uhr MS kleiner Saal 

Gerätturnen Montag 1815 – 1945 Uhr MS großer Saal 

Körper Bewegen & Erleben Montag 1830 – 1945 Uhr MS kleiner Saal 

Männerturnen Montag 1945 – 2100 Uhr MS großer Saal 

Leistungsriege Gerätturnen 

(nach Vereinbarung) 
Mittwoch 1930 – 2100 Uhr 

Sportwelt NÖ 

St. Pölten 

Fit-Turnen & Yoga  Donnerstag 1730 – 1830 Uhr MS kleiner Saal 

Jugendturnen Mädchen 

und Burschen 7 – 14 Jahre 
Donnerstag 1700 – 1830 Uhr MS großer Saal 

Turn10® Gerätturnen Jugend Donnerstag 1830 – 2000 Uhr MS großer Saal 

Fit für den Alltag  Samstag 0830 – 0930 Uhr Avanti-Tankstelle 

Faustball: 

April – Oktober Freitag 1800 – 2000 Uhr MS Sportplatz 

Oktober – April Mittwoch 1800 – 2000 Uhr BORG Turnhalle 

Aufnahmestopp! 


