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Liebe Turngeschwister! 
Meinen Beitrag mºchte ich diesmal dazu 
nutzen, mich mit einer Bewegung 
auseinanderzusetzen, die wesentlichen Einfluss 
auf Friedrich Ludwig Jahn gehabt hat, und 
¿berlegen, inwieweit diese damaligen Ideen 
aus heutiger Sicht Bestand haben. Die Ideen 
der Philanthropen (ĂMenschenfreundeñ) 
insbesondere jene des 
Johann Christoph 
Friedrich GutsMuths

 

bildeten eine wesentliche 
Grundlage f¿r das Wirken 
von Friedrich Ludwig 
Jahn

1
. Die Philanthropen 

haben bereits im letzten 
Viertel des 18. Jahrhunderts ein 
Erziehungskonzept entwickelt, das auf Bildung 
des B¿rgertums abzielte, um so die vom Adel 
dominierte Gesellschaft umzuformen. Dabei 
verfolgten sie das Menschenbild des vernunft 
geleiteten, fleiÇigen und am Gemeinwohl 
interessierten B¿rgers. Ganz besonders Johann 
Christoph Friedrich GutsMuths verband in 
seinem pªdagogischen Konzept f¿r die B¿rger-
schulen die geistige Ausbildung mit der 
kºrperlichen Ausbildung in Form von 
ĂGymnastik f¿r die Jugendñ. Derartiges war 
vormals dem Adel in dessen Standesschulen 
vorbehalten. Ich mºchte hier aber nicht so sehr 
auf den turnerischen Aspekt eingehen, sondern 
vielmehr auf den philosophischen Inhalt, 
insbesondere auf das Menschenbild. So waren 
den Philanthropen Ăb¿rgerlicheñ Tugenden wie 
beispielsweise Ordnungsliebe, P¿nktlichkeit 
aber viel wichtiger noch Selbsttªtigkeit und 
Kritikfªhigkeit wichtige Aspekte ihres 
Menschenbildes.  
Damals war dies die Antwort auf eine durch den 
Adel dominierte Gesellschaft mit ihrer 
Wirtschaftsmacht und dem Meinungsmonopol . 
Auch war es ein Ausdruck wider den 
M¿Çiggang auf Kosten Anderer. Diese integrale 
Bildung von Geist und Kºrper als Grundlage f¿r 
den Menschen als starkes und 
selbstbestimmtes Mitglied der Gemeinschaft 
widerspiegelt sich in allen Facetten der 
jahnschen Turnbewegung wider. Es stellt sich 
nun die Frage, inwieweit es diese 
Selbstbestimmung noch zu erkªmpfen gilt? 

Leben wir nicht in einer freien Gesellschaft in 
der sich jeder verwirklichen kann? Dem ist 
entgegenzuhalten, dass die letzten 30 Jahre 
teilweise von einer Bewegung, weg von 
Wertehaltungen und sozialer Bindung hin zum 
kritiklosen vereinzelten Konsumentendasein, 
geprªgt waren. Heute werden wir, 
beispielsweise ¿ber die Werbung, auf Basis 
modernster Erkenntnisse der Gehirnforschung 
und der Psychologie, auf subtile Art in unserem 
(Konsum-) Verhalten manipuliert. Nur ein 
entsprechendes Selbstbewusstsein und eine 
breite Bildungsbasis befªhigen uns dazu, uns 
entsprechend kritisch mit diesen 
Verªnderungen unserer Umwelt auseinander-
zusetzen. Zielte man im Biedermeier darauf ab, 
Gedanken in den Kerker zu sperren, ist es 
heute das Ziel einiger, unsere Gedanken, ohne 
dass es uns bewusst wird, in gew¿nschte 
Bahnen zu lenken und uns somit zum Kerker 
unserer selbst zu machen. Der Leitspruch des 
¥sterreichischen Turnerbundes als Ausdruck 
des Menschenbildes seiner Mitglieder hat als 
Antwort auf diese Herausforderungen unserer 
Zeit nach wie vor Bestand. Die 
Auseinandersetzung mit diesen Werten, ganz 
besonders gemeinsam mit der Jugend, die sich 
die notwendige kritische Haltung erst erarbeiten 
muss, hat f¿r mich daher einen besonderen 
Stellenwert. 

, wachen Geistes und voller Kraft,  sich 

diesen  Herausforderungen stellen. 

 im Sinne eines, von durchdachten und 
Kraft der Erkenntnis getragenen Werten, 
geleiteten Lebens. 

und guten Mutes inmitten der 

Gemeinschaft. 

 in Gedanken, Worten und Taten, da 

Gedanken erst durch ihre  uÇerung bzw. 

Umsetzung zu wahrer Freiheit gelangen. 

Schicklichkeit kann zum Totengrªber der 

¦berzeugung werden. Der ĂZorn der Freien 

Redeñ erscheint mir in Bezug auf 

¦berzeugungen angebrachter als ĂAlles in der 

Still und wie es sich schicketñ. 

In diesem Sinne gilt ĂTurnen ist mehrñ,  

Gut Heil! Christian 

Philosophisches  
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Am 07. Dezember 2014 hat 
traditionsgemªÇ unsere all-
jªhrliche Vorweihnachsfeier in 
der NMS Neulengbach 
stattgefunden.  

Das Schauturnen bot auch 
heuer wieder einen Quer-
schnitt aus dem Programm der 
meisten Riegen. So waren bei 
der Vorf¿hrung des Eltern-Kind 
Turnens  Jung und Alt gut 
gefordert.  

Bei der Vorf¿hrung der Riege 
ĂKinderturnen ab 5 Jahreñ war 
zur Bewegung auch heuer 
wieder K¿nstlerisches an-
gesagt. Dabei mºchten wir uns 
bei Barbara f¿r ihre guten 
Ideen bedanken.  

Die Damen boten Linedance. 
Die Gerªteturner aller Alters-
stufen zeigten dann Ihr 

Kºnnen in verschiedenen 
Vorf¿hrungen welche neben 
Barrenturnen und Schwebe-
balken, mit einem sehr 
dynamischen Airtrackspringen 
Ihren Abschluss fanden. 

Nach dem vorz¿glichen Buffet 

folgte der besinnliche Teil, in 
dem sich Turner und Gªste  
bei Musik und Tanz bereits ein 
wenig auf die Weihnachtszeit 
einstimmen konnten. 

 AbschlieÇend sei noch 
Turnschwester Helga Stratjel 
besonders erwªhnt, der f¿r 
Ihre 50 jªhrige Vereins-
mitgliedschaft das goldene 
Bundesabzeichen verliehen 
wurde und bei der wir uns f¿r 
ihre Treue bedanken.  
Gut Heil!  Christian 

Vorweihnachtsfeier 2014 
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am 23. November 2014 in St. 

Pºlten in der Prandtauerhalle. 
Den ersten Hºhepunkt im 
Turnjahr bildet traditionell die 

Mannschafts-
Gerªtemeisterschaft, die sich 
immer grºÇerer Beliebtheit 

erfreut. ¦ber 200 Wettkªmpfer 
aus nieder-ºsterreichischen 
¥TB- Vereinen nutzten die 
Gelegenheit zu einem ersten 
Krªftemessen. Der ¥TB Tv. 
Neulengbach 1888 konnte 
verletzungs- und krankheits-
bedingt nur zwei Mann-
schaften stellen. Erfreulicher-
weise hatten wir sowohl bei 
den Mªdchen mit Lara 
Jakwerth als auch bei den 
Burschen mit Aaron K¿hbºck 
zwei Wettkampfneulinge 
dabei.  

Die Mªdchenmannschaft 
landete mit Rang 12 im 
Mittelfeld, die Burschen 
erzielten zu zweit 
(MannschaftsgrºÇe ist drei) 
den letzten Platz. Das 
Wichtigste ist aber, dass alle 

ihr Bestes gaben und einen 
schºnen Turntag als 
Erinnerung mit nach Hause 
genommen haben.  

Gut Heil!  Heide  

Mannschafts-Gerªtemeisterschaften des Turngau Niederºsterreich   

Am 17. Jªnner, nach langer Planung, war es endlich so weit. Der 

Rekordversuch f¿r Hobbyskimeisterschaften am Semmering 

wurde von den Scheuringers und Alrun Dutzler unterst¿tzt. Zu 

Mittag bei super Pistenverhªltnissen ging es wie bei den Profis 

ins Tal. Leider waren insgesamt zu wenig Teilnehmer - 

mindestens 3000 waren f¿r den Eintrag ins Guinessbuch der 

Rekorde erforderlich, aber daf¿r war es um so lustiger. Beim 

nªchsten Versuch sind wir auf jeden Fall wieder dabei! 

Gut Heil!  Guntram 

 

 

Hobbyskimeisterschaften am Semmering 
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